Cuisine indienne

DEPUIS 1995

CUISINE MAISON

Découvrez une histoire culinaire riche et authentique au cceur de
Soissons. Avec plus de quinze ans d'expérience en tant que chef émérite
dans de grandes tables indiennes de la capitale francaise, Monsieur
Nagulanathan a décidé de partager sa passion avec la communauté
soissonnaise en ouvrant le restaurant Annavaganam en 1995. Pendant pres
de trois décennies, il a emmené les habitants de Soissons dans un voyage
gustatif a travers sa cuisine, concoctée avec amour et en famille.

En 2024, 1'aventure culinaire continue avec Annam, offrant la méme

cuisine authentique et familiale enrichie de quelques créations dans un
cadre plus moderne.

Vous étes allergiques ? Merci de nous interroger. Des informations sur les allexgénes
contenus dans les plats vous seront transmises par le personnel du restaurant
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PLATEAU DECOUVERTE 29

2 Samosas crispy, Raita, 2 Cutluts, 2 Rolls,
Chicken 65 et Poulet tikka tandoori

j 7
LES ENTREES Idéal a partager entre 3 et 5 personnes, ce

= plateau est servi exclusivement en complément d'un

plat principal par convive.
6 RAITA »

CUTLUT 6
Créme de yaourt mélangé Pommes de terre écrasées et
avec une salade de

thon mariné aux épices,
concombre et crudités aux enrobe dans une chapelure
épices

dorée - 2 pieces

SAMOSA CRISPY

Chaussons de pommes de terre
en dés, petits pois et épices
variées, dans une pate de blé
enrobé de chapelure - 2 pieces

5.5

CHICKEN 65 6
Spécialité du sud de 1'inde,
Poulet mariné au multiples
épice et frit

ROLLS » 6.5

Rouleaux de pommes de terre et
poulet épicés enrobé de
chapelure - 2 pieces

PAPADAM CHAAT 5.5
Galettes indiennes craquantes,
avec sa salade croustillante
et chutney sucré salé.

SALADE POULET INDIENNE

Salade de poulet aux épices, créeme
dans son jus, herbes et noix de
cajoux

6 POULET TIKKA TANDOORI

Cuisse de poulet désossée en
morceaux mariné dans une sauce aux
épices, grillé au four tandoor

Tous les plats sont servis avec notre riz
basmati parfumé aux épices
(alternative salade possible sur demande)

LES PLATS

LES TRADITIONNELS (SERVIS AVEC RIZ)

16

MUGALI

Sauce traditionnelle,
battu dans la sauce,
sec et noix de cajoux

MASSALA 16

Sauce traditionnelle indienne a
base d'épices depuis 1995

Au choix Poulet ou Crevettes (+2€)
ou Agneau (+2,5€)

16 CHETTINAD »

Sauce traditionnelle,
plusieurs épices du tamil
nadu piquantes et tomates

Au choix Poulet ou Crevettes (+2€)

oeuf
raisin

PALAK 16

Epinards en branches au herbes
et sauce juteuse aux épices

Au choix Poulet ou Crevettes (+2€)

Au choix Poulet ou Crevettes (+2€)
ou Agneau (+2,5€)

KORMA 16

Sauce traditionnelle, créme
d'amande et de noix de cajou

Au choix Poulet ou Crevettes (+2€)

ou Agneau (+2,5€)

BUTTER CHICKEN

Sauce traditionnelle
sucré, poulet, beurre
fondu et créme d’'amande

ou Agneau (+2,5€) ou Agneau (+2,5€)

BIRIYANI 16
Riz mijoté préparé et mélangé avec
épices et fines herbes

Au choix Poulet ou Crevettes (+2€) ou
Agneau (+2,5€)

VINDALOO » 16

Sauce traditionnelle, vinaigré,
a 1'ail et légerement piquant
Au choix Poulet ou Agneau (+2,5€)

LES SIGNATURES (SERVIS AVEC RIZ)

17

POULET TIKKA MASSALA

Poulet tikka préparé avec la sauce
traditionnel, tomates, poivrons grillés,
oignons grillés, et creme fraiche

18 CHENNAI »»

Sauce traditionnelle, curry aux épices du sud
piquant et tomates et oignons grillés et creme

Au choix Poulet ou Crevettes (+2€) ou Agneau (+2,5€)

CREVETTE TIKKA SAUTE 22

Un sauté avec des oignons, poivrons, ail,
noix de cajoux, raisins sec et crevettes
marinées

POULET BEURRE ANNAM 19

Mélange de poulet tikka et poulet cuits aux
épices préparés dans une sauce épaisse au
beurre avec des tomates et oignons grillés
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LES VEGGIES (SERVIS AVEC RIZ)

DHAAL 14 VEG KORMA 14 VEG BIRIYANI 15
Lentilles corails Farandole de légumes dans la Riz mijoté préparé et

préparés avec tomates, sauce traditionnelle avec mélangé au curry de légumes
coriandre et épices créeme d’'amande et cajou avec épices et fines herbes
BAIGAN BARTHA 1S VEG CHETTINAD 1 \menu PALAK DHAAL 14
Aubergine grillée au four Sauce traditionnelle, plusieurs EPinards en branches au

tandoor et tomates
passées en caviar

herbes, lentille corails et

épices du tamil nadu piquantes, :
sauce justeuse au curry

tomates et légumes

ACCOMPAGNEMENTS

Les pains naans sont cuits
dans le four tandoor
(four traditionnel indien)

-
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L
RIZ BASMATI 4 , : .
Riz basmati préparé a 1'étuvée, NAAN A L'AIL 3.5 \ { X ®
parfumé aux multiples épices, Pain indien a pate levée a '} af)e
méme recette depuis 1995. 1'ail
\ LAY
NAAN NATURE 3 NAAN FROMAGE &7 3

Pain indien a pate levée
nature

Pain indien a pate levée
au fromage

MENU MIDI 16,9 MENU ANNAM 22,9 MENU ENFANT 10.9 \\
Midi (en semaine, hors férié) Midi et Soir (-10 ans)
A choisir parmi les éléments ha
Raita Entrée cremeux parfume
ou Salade poulet indienne Supplément poulet tikka (1€) i
ou Chicken 65 + Riz basmati N
+ q &
Plat (avec riz) Plat (avec riz) Salade
Supplément crevettes (2€)
iagsala poulEt Supplément agneau (2,5€) *
ou Korma poulet PP 9 ‘ Glace
ou Dhaal + (1 boule)
Dessert S
Supplément creme mangue (1.5 €)
Boisson non comprise Boisson non comprise Boisson non comprise j

LES DESSERTS

CREME MANGUE CHOCO

LES BOISSONS CHAUDES

6

Creme de mangue, coulis de c’hcyaco’lat et THE EPICES (25CL) 3.5
biscuit speculoos, légerement glacé THE GINGEMBRE FRAIS (25CL) 3,5
KULFI 6 THE MENTHE FRAICHE (25CL) 3.5
Glace indienne aux éclats de pistache THE CHAI LAIT EPICES (25CL) 45
et cardamome et son coulis de rose

LADDOU [ 4.5 CAFE 2,5
Gateau de semoule, noix de cajou et .

cardamome et rose CAFE DECA 25
PANNA COTTA CHAI [ 45 CAFE ALLONGE 2,5
Panna cotta a 1'indienne parfumé au chai CAFE NOISETTE 35
cardamone et coulis fruits rouge ’
GLACE |20 45

2 boules au choix parmi : vanille,

chocolat, café, citron, framboise, coco
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LES MOCKTAILS

ROSE MILK COCO (30CL) 5.5

Boisson traditionnelle indienne a base
de lait, yaourt, fleur de rose et coco

LASSI MANGO (30CL) 5,5
Boisson traditionnelle indienne a

base de lait et yaourt et de mangue
GINGERMINT (20CL) 5,5

Gingembre écrasé, menthe, citron, sirop
de péche et eau pétillante

LES SOFTS

EAU - EVIAN (50 CL / 1L) 35755
EAU - BADOIT (50 CL /1L) 3,87/ 5,5
EAU - PERRIER (20 CL) 3
COCA COLA (33CL) 3.5
COCA COLA ZERO (33CL) 3.5

SEVEN UP LIMONADE (33CL) 3,5
ORANGINA (25CL) 3,5
ICE TEA (25CL) 3,5
JUS D'ORANGE (25CL) 3,5
JUS D'’ANANAS (25CL) 3,5
SIROP A L'EAU (25CL) 3
Menthe, Grenadine, Citron,

Péche, Annanas

LES APPEROS

WHISKY BALLANTINE’'S (3CL) 45
WHISKY CHIVAS 12 ANS (3CL) 7
VODKA (3CL) 4.5
GIN TONIC (20CL) 7
RICARD (3CL) 4.5
MARTINI ROUGE / BLANC (5CL) 4,5
PORTO (5CL) 4.5
KIR CASSIS (MOCL) 4.5
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Boissons 5
LES COCKTAILS MAISON
ANNAM HOUSE (10CL) 6

Cocktail de la maison depuis 1995 a base
de vin blanc, gin, malibu coco et rose

GIN TONIC SPICY (20CL) » 7
Gin, indian tonic, poudre d’'épices
spicy

GINGERHUM (20CL) 7

Jus de gingembre écrasé, rhum, menthe,
citron, sirop de péche et eau pétillante

LES BIERES

KINGFISHER (INDIENNE) (33CL) 6
VEDETT IPA (FRUITE) (33CL) 6
HEINEKEN (25CL) 45
LEFFE (25CL) 45
LES VINS

75 CL 37.5CL

BROUILLY 27 17
BORDEAUX 19 13
COTE DU RHONE 17

TAVEL 27 17
COTE DE PROVENCE 24 15
COTE DU RHONE 18
MUSCADET 19 12
VIN VERRE (12CL) 45
VIN PICHET (25CL) 7
VIN PICHET (50CL) 13
Rouge, Rosé ou Blanc (vin francais)
CHAMPAGNE (75CL) 45

Les vins peuvent contenir des sulfites

LES DIGESTIFS

AMRUT (INDIEN) (2CL) 6
COGNAC (2CL) 5
GET 27 (4CL) 4.5
LIQUEUR DE POMME (4CL) 4.5

ANNAM



